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Ma vie de chouette

moi, Dame Blanche, pas si différente de toi
Auteurs : Alexandre Roulin, Christine Mohr

Editions La Salamandre, 2024

Il était une fois une chouette qui faisait peur à beaucoup par son

aspect de dame blanche fantomatique et ses chuintements grinçants. L’effraie des

clochers a pourtant plus à craindre des humains que nous n’avons de nous en méfier.

Surtout, cette silhouette élégante qui peuple les nuits de son vol furtif a beaucoup de

points en commun avec nous. Diplomatie, chasse, espionnage, solidarité, adultère,

divorce, éducation des petits… : les comportements de cet oiseau pas si rare mais

menacé ne manquent pas de sel. Il en résulte 10 leçons de morale sauvage dans

lesquelles Alexandre Roulin, un des meilleurs spécialistes de la chouette qu’il côtoie et

étudie depuis plus de 40 ans, se met en scène pour dévoiler les coulisses

authentiques de ses recherches et tisser des parallèles saisissants entre cet oiseau et

nous les humains.

 Quel plaisir de découvrir ce livre ! Son auteur Alexandre Roulin

est un grand spécialiste de la chouette qu’il étudie depuis plus de 40 ans. Et plus

précisément de la chouette effraie ! Ce livre, co-écrit avec Christine Mohr, professeure

de psychologie et spécialiste des comportements humains et des superstitions, est

une mine d’or sur le comportement de ce rapace nocturne captivant.

Vous me connaissez, en fan de rapaces, il me fallait découvrir ce livre. Et il faut avouer

que la première de couverture est pour le moins attrayante, n’est-ce pas ?

Alexandre Roulin nous fait ici le récit de sa passion pour ce rapace et nous partage

ses années d’observation et d’étude… enfin un résumé ! De façon ludique, clair,

comme s’il nous racontait une histoire. Par ses mots, il nous transmet son amour, son

excitation à l’idée d’une découverte majeure dans le comportement de la chouette

effraie.

D’habitude, il s’adresse à ses pairs, à des chercheurs. Ici il a su adapter son discours

aux passionnés amateurs. Son discours est vivant, imagés, passionnants et instructifs.

La chouette effraie a un lourd passif avec l’humain. Elle a longtemps fait peur avec son

plumage blanc à l’aspect fantomatique en pleine nuit. Symbole de malheur, elle a été

massacré à une époque. Les pauvres! Elles ont pourtant un rôle importants dans le

biotope !

Ma vie de chouette est l’occasion de mieux la comprendre.

J’ai appris plein de choses grâce aux observations de l’auteur comme par exemple

l’importance de leurs plumes blanches, le rôle de leurs tâches plus sombres, le

comportement des mâles dans la reproduction et l’éducation des petites chouettes ou

encore leur mode de communication. Les auteurs en profitent pour en faire des

parallèles forts judicieux avec le comportement des humains !

On lit ce petit livre comme une énigme à découvrir. On se passionne par les

observations d’Alexandre Roulin et on redécouvre l’effraie. Un regret cependant…

quelques photographies auraient été un plus !

Pour découvrir ce livre passionné et passionnant, je vous invite à le commander en

suivant ce lien.
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