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Des scientifiques
anglaisinvitent les
promeneurs a nOurrir
anouveau canards et
cygnes dans les parcs.
Pourquoi pense-t-on
si souvent que le pain
est dangereux

pour les volatiles?

hocking, la mortalité des canards et
des cygnes britanniques est en
hausse. Sile phénomeéne préoc-
cupe les spécialistes, le coupable
est cependant bien identifié selon
eux. Une maladie redoutable? Un prédateur
en surnombre? Un environnement boule-
versé? Cherchez plus simple: c’est tout sim-
plement parce que les passants ont arrété
deleur donner du pain. Depuis que des as-
sociations ont lancé la campagne Bin The
Bread (Jetez le pain a la poubelle) pour dé-
courager le nourrissage par les prome-
neurs, ces espéces connaissent une vérita-
ble famine. Protecteurs des animaux et res-
ponsables des parcs cherchent désormais a
renverser la vapeur, installant des pan-
neaux qui incitent a redonner du pain aux
volatiles concemneés. «S’il vous plait, recom-
mencez a nous donner du pain! clame ainsi
P'un des écriteaux présentés par la presse
anglaise. Les gens ont arrété de nous nour-
rir carils pensaient a tort que c’était mau-

[ e painne serait pas nocit
DOUr les olseaux des lacs

vais pour notre santé, mais certains d’entre
nous meurent de faim. Ce n’est certes pas
I’aliment le plus naturel pour nous, mais
avoir le ventre vide nous tuel» Allant dansle
sens de ces messages, la prestigieuse Royal
Society for the Protection of Birds (RSPB)a
d’ailleurs informé le public que donner du
pain a manger aux canards et aux cygnes

«En réalité aucune
étude de fond
ne prouve

que le pain est a proscrire»

Laurent Vallotton, adjoint scientifique
en ornithologie au Muséum d’histoire
naturelle de la Ville de Genéve

«était admis» et non «dommageable pour
leur santéy. «Les recommandations en pro-
venance de la RSPB peuvent généralement
étre prises au sérieux, car les Anglais sont
trés pointus sur le sujet des oiseaux»,
éclaire le biologiste Laurent Vallotton, ad-
joint scientifique en ornithologie au Mu-
séum d’histoire naturelle dela Ville de Ge-
néve. Méme David Barber, le soigneur offi-
ciel des cygnes de lareine, a affirmé dans
les médias qu’il n’existait «aucune bonne
raison» d’interdire leur nourrissage, préci-
sant que, depuis des siécles, ces animaux
consomment le pain qu’on leur donne sans
présenter de pathologies s’y rapportant.

Plus digeste qu’on 'imagine

Est-ce doncla fin d’une légende urbaine te-
nace sur la nocivité du pain pour ces ani-
maux? «En Suisse en effet, on entend sou-
vent dire que cela est trés mauvais pour
eux, que le pain les tue ou les rend aveugle,
on se fait méme parfois engueuler sil'on
est surpris en train de leur en donner, mais
en réalité aucune étude de fond ne prouve
que cet aliment est a proscrire absolument
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plus adapté, mais cela est moins courant
dansla poche des passants.»

Lorsqu’une épaisse
couche de neige
recouvre le sol,

le pain distribué
par les promeneurs
aide canards et
cygnes a passer

le cap durant
quelques jours.
Miguel Sotomayor/Getty
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Et quid des passereaux?

On peut continuer a donner, avec modeéra-
tion, du pain aux canards et aux cygnes,
mais la question demeure délicate du coté
de leurs cousins de format plus léger. «Il
est vraiment préférable d’éviter de nourrir
les petits oiseaux avec des restes de repas
comme le pain, a cause du sel qui sera da-
vantage problématique pour eux, explique
Frangois Turrian. Les boules de graisse ne
sont pas non plus souhaitables, des études
récentes prouvant notamment que ces
produits affectent le taux de reproduction
des mésanges.» L’idéal, sil’on souhaite
proposer des aliments aux passereaux, est
plutot de s’orienter vers les graines. Mais
encore faut-il le faire dans des conditions
adaptées. «On les disposera dans une
mangeoire suffisamment protectrice pour
éviter tout contact avec de ’eau, détaille
Laurent Vallotton. Des graines humides
risquent de fermenter puis de dégager des
substances toxiques, voire de transmettre
des infections graves comme la salmo-
nelle. Il faut aussi veiller a ne pasinstaller
la mangeoire trop bas ou trop prés d’un

buisson ou des prédateurs peuvent se ca-
cher.» Une fagon d’entretenir un lien avec
les oiseaux, mais aussi de veiller sur eux.
«Les canards et les cygnes n’ont pas besoin
d’étre nourris, en revanche il est démontré
qu’apporter une telle source de graines a
un impact positif sur le taux de mortalité
des passereaux entre novembre et février,
reléve Laurent Vallotton. Durant la pé-
riode hivernale, il est conseillé de ne pas
arréter cette source de nourriture, car les
oiseaux vont s’y habituer et compter sur
elle. Toutefois, au printemps et en été,
mieux vaut stopper les graines car beau-
coup de ces oiseaux deviennent alors in-
sectivores.» Et Francois Turrian de rappe-
ler qu’il existe un autre moyen d’en pren-
dre soin toute I'année, sans pour autant
leur offrir a manger: «Sil’on posséde un
jardin, on peut décider d’en faire un habi-
tat accueillant, par exemple en conservant
les vieux arbres et en plantant des buis-
sons indigénes a baies et attractifs pour les
insectes. De quoi offrir aux oiseaux le re-
fuge et le couvert de maniére naturelle.»



